
 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

名取市立増田中学校 

令和５年12月2２日 

第 10号 文責 教頭 

【学校教育目標】一人ひとりが光り輝く学校 【生徒会テーマ】SPARK（活気・元気） 

 
「未来を変える～冬休み前集会～」 
 
令和５年の学校での活動が終了します。 
１０月１２日からスタートした２学期、みなさんの輝いた瞬間が数多くありました。ク
ラスがひとつにまとまった合唱コンクール、みんなで楽しもう、盛り上げようと笑顔がい
っぱいのマスポ、新生徒会発足、部活動での地区大会や県大会での活躍と素晴らしい成長
が見られました。さて、冬休みは、年末に 1年を振り返ったり、新年に抱負を考えたり
する時期です。そこで、皆さんにこの言葉を贈ります。昨年も同じ言葉を贈りました。 
 

「過去を悔やむより 今を考える。未来を変えられるのは、今の自分だけ」 
 
今までたくさん失敗をしてきたかもしれません。でも、いくら過去を悔やんでも何も変
わらないし、変えられないものを変えようとしても、イライラしたり、後悔したりするだ
けです。変えられるものは今の自分しかありません。過去について考えるなら、そこから
何が学べたのかを考えることです。そして、それを活かして、今後はどうしたほうがよい
のか考えること。失敗を失敗のままとせず、未来の自分に活かすこと。その繰り返しが自
分を成長させます。「これからどうすればいいだろう」「何をしたらいいだろう」と静かに
考える時間もつくってほしいと思います。 
そして、３年生には、この言葉も贈ります。 
 
「やる気があるときなら誰でもできる。本当の成功者はやる気が無いときでもやる。」 

 
ドクター・フィルという心理学者の言葉です。この言葉を聞いて、私自身も反省しまし
た。やる気が無いときは、だらだらと先延ばしをしてしまいます。勉強はいやだなあ、嫌
いな教科だなと思っていると、なかなか勉強を始められません。でも、目指す進路達成の
ためには、やるしかないのです。やる気が起きないときこそ、机に座って問題集やノート
を開いて、シャープペンを持って、すぐに始めることです。意外とやる気がなくても、目
を向けるようにすれば自然とやり出して、気がつけば集中して勉強できているものです。
やる気がないときにこそ、行動を起こすことが大切です。私もやるべきことがあります。
お互いに頑張りましょう。 
冬休みは、親戚が集まったり、家族で出かけたり、お年玉をもらったりとわくわくする
出来事も多くあります。それらも十分に楽しんでくださいね。 
１月９日の登校日に、元気な皆さんに会うのを楽しみにしています。 

 
名取市立増田中学校長 Ｒ５．１２．２２集会より 

 



 

 

※増田中学校 HPにも年間予定表を載せております。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                               
 

  

16 火 専門委員会　ＳＣ　ＳＳＷ 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

17 水
マナップ

職員会議
1 2 3 4 5 ＼ ◯ ×

18 木
七十七ふれあいコンサート（１年生）

１４：００～１５：００　ＳＣ
1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

19 金 学年部会 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

20 土

21 日

22 月 飲酒運転根絶運動の日 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

23 火 ＳＳＷ 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

24 水 新年度準備全体会① 1 2 3 4 5 ＼ ◯ ×

25 木 ＳＣ 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

26 金 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

27 土

28 日

29 月 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

30 火 私立入試Ａ 1 2 3 4 5 6 △ △

31 水 1 2 3 4 5 ＼ ◯ ×

1 2 3 4 5 6

1 月 元日

2 火 年始の休日

3 水 年始の休日

4 木 安全点検

5 金

　

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 集会　ＳＣ　ＳＳＷ 会 2 3 4 金6 ＼ ○ ×

10 水 私立推薦入試 金1 金2 金3 金4 金5 ＼ ◯ ◯

11 木 新年度準備特別行事委員会　ＳＣ 1 2 3 4 5 ＼ ◯ ×

12 金 実力テスト(全学年) 実 力 テ ス ト ＼ ◯ ◯

13 土

14 日

15 月 高専推薦入試 1 2 3 4 5 6 ◯ ◯

部

活
日

曜

日
学校行事・関連行事等

授　　　　　業 給

食

※1月の部活動終了時刻 17:00終了 17:15完全下校 特別延長を申請している部は１7：3０ 終了。 
※学校行事等で大きな変更をする場合には、学校メールアプリにてお知らせします。 
※SC（スクールカウンセラー）来校は火・木曜日、SSW（スクールソーシャルワーカー）来校は原則火曜日か木曜日です。 
※1月 9日(火)が新年初めての登校日となります。年末年始の体調管理に気を付けて元気に登校してください。 

  

12月 1日（金）に名取産のセリとお米（ひとめぼれ・つや姫・つきあかり）を地 

域学校協働本部のみなさまにご準備いただき、いおえルームの生徒が調理実習を行い 

ました。参加した生徒は、洗米やセリの調理に意欲的に取り組んでいました。とても 

実りの多い学習活動となりました。協働本部の皆様、いつもありがとうございます。 

保護者の皆様には、12月 7日～8日のフリー授業参観と８日に実施した学年保護者会へお忙しい中ご参

加をいただきまして、誠にありがとうございました。 

３年生は、8日の５時間目に本校の卒業生でもある吉本興業所属のタレント「バクコメ」さんを講師とし

て招き、本校体育館で３学年ＰＴＡ行事を行いました。会場は、笑いに包まれ、これ 
から迎える進路選択に向けて、「バクコメ」さんの講演で元気と活力を補充できたの 
ではないかと思います。企画していただいた 3学年ＰＴＡの皆様に御礼申し上げます。 

12月はインフルエンザ等の流行が本校でも見られました。年末年始で外出も増 
える時期かと思われます。冬季休業中は手洗い等の感染対策をして、健康にお過ご 
しいただけますようお願いいたします。 
本年は保護者の皆様に多大なご協力を賜り大変お世話になりました。新年もよろしくお願いいたします。 


